Symbole fur regelméRige Veranstaltungen:

Spiele- Nachmittag Egesheim
Sportheim, Leiterin: Thea Dreher
Der Spiele -Nachmittag, neuer dings jeden
‘E Mittwoch, beginnt immer um 14 Uhr.
Gespielt wird alles was Spaf? macht und ge-
wiinscht wird.

Heuberger Tanztreff
Beschwingte Melodien aus den 60/70-er Jahren fir
Senioren(innen) auch gerne Alleinstehende,
immer 14:30 Uhr in Gosheim, Gasthaus zur Krone.
Leitung: Ginter Rutha, Gosheim.
Musikant: Franz Bender, Balingen
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Frohliches Singen
im Altenzentrum St. Ulrich in Wehingen
Immer um 15 Uhr. Dauer: ca 1 Stunde.
Leiter: Erich Mayer, Wehingen
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Spaziergang in der Region
Im Sommer halbjahr um 14 Uhr.
Immer mit gemditlichem Abschluss !
Treffpunkt (Treff) und Wanderfuhrer (Wf) sind
beim Termin néher bezeichnet.

Spiele- Nachmittag Wehingen
Wird mangels Teilnehmer leider eingestellt. Neuin-
teressenten bitte bel der Geschéftsstelle melden.

Nordic Walking
Wird mangels Teilnehmer/Leitende leider einge-
stellt. Neuinter essenten bitte bei der Geschéfts-
stelle melden.

Stuhlgymnastik
Montag 10:00 — 10:45 Uhr, alle zwei Wochen in
Bottingen, Rathaus, Nebenzimmer; Leitung und In-
fos: Margit Stein-Mattes, Béttingen (0 74 29) 23 16
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Spiele- Nachmittag Egesheim

jeden Mittwoch 05./ 12./ 19. und 26.03.

Tanztr eff Dienstag, 11.03.

Si ngen Mittwoch, 19.03.

Spaziergang in der Region
Donner stag 20.03.

Treff : Béttingen, unterer Skilift -Parkplatz
Wf: Emilie Flad
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Mitglieder ver ssmmlung
Donnerstag, 08.05. 18:00 Uhr, die Lichtblick-
Mitglieder werden hierzu schriftlich eingeladen

Tanztr eff Dienstag, 13.05.

Singen Mittwoch, 14.05.

Hirsch Bierwelt, Wurmlingen
Donnerstag 22.05. 14:00 Uhr

Treff : Wehingen, Norma - Parkplatz zur Bildung von
Fahrgemeinschaften

Anmeldung bei Roland Schubert Tel. 07426 / 85 60
Besichtigung, Essen und Bierprobe 14,00 €/Person.
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Spiele- Nachmittag Egesheim

jeden Mittwoch 02./ 09./ 16. / 23. und 30.04.

Tanztr eff Dienstag, 08.04.

Si ngen Mittwoch, 16.04.

Spaziergang in der Region
Donner stag 24.04.

Treff : Gosheim, An der kath. Kirche

Wf : Giinter Rutha

> Mai 2014

Wichtiger Hinweis!
Beachten Sie bitte auch die Veroffentlichungen in den Gemeinde-
blattern mit den jeweils aktuellsten I nformationen Uber Ergéanzun-
gen und (Termin-) Anderungen.

Spiele- Nachmittag Egesheim

jeden Mittwoch 07./ 14./ 21. und 28.05.
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Spiele- Nachmittag Egesheim

Jeden Mittwoch 04./ 11./ 18. und 25.06.

Tanztr eff Dienstag, 10.06.

Singen fallt leider aus!

Konstanz-Ausflug ,, Sea Life"

Samstag, 21.06. ganztagig, Besichtigung des

M eer esaquarium mit attraktivem Rahmenpro-
gramm. Bitte vormerken !

Als Dankeschon an unsere Mitglieder. Genauer es
wird allen Lichtblick-Mitgliedern im Einladungs-
schreiben zur Mitgliederver sammlung mitgeteilt.

Spaziergang in der Region
Donner stag, 26.06.

Treff : Egesheim, am Sportheim

Wf : Thea Dreher



> Juli 2014

.- Spiele- Nachmittag Egesheim

fE Jeden Mittwoch 02./ 09./ 16. / 23. und 30.07.

@& Tanztr eff Dienstag, 08.07.
M.Slngen Mittwoch, 16.07.
Spaziergang in der Region

= % Donnerstag, 24.07.
m Treff : Deilingen, Festhalle - Parkplatz
Wf : Manfred Henkel

Wir freuen uns Uber den zuverlassigen Druck von Firma
DRUCK in Balgheim.

Wir bedanken uns dafir recht herzlich mit einer
Spende an das DRK Balgheim.

> August 2014

Die Aktion 55plus des Forderverein Lichtblick
macht Sommer pause und wiinscht allen eine er-
holsame Ferienzeit.

In eigener Sache:

An dieser Stelle konnte ich viel schreiben, fasse mich aber
kurz.

Unser Angebot wird von den langjahrigen Nutzern gerne in
Anspruch genommen, doch Neue kommen verschwindend
wenige dazu.

Ist unser Angebot zu uninteressant fiir die neuen
55Plusler? Oder ist diese Bevolkerungsgruppe schon au-
tomatisch Uberbeschaftigt bzw. uninteressiert ?

Ohne Impulse von auf3en ist dies schlecht einzuschatzen.

Genre wirden wir in verstarkter Mannschaft auch neue
Projekte anpacken. Gesundheitsvortrage z.B. kénnten so-
gar aus den eigenen Reihen angeboten werden. Doch auch
hierfir sollte zumindest mit einem gewissen Interesse ge-
rechnet werden kénnen.

In freudiger Erwartung
Lutz Wostatek

Stv. Vorsitzender : Lutz Wostatek

Am Steigle 7, 78564 Wehingen

Tel. : (0 74 26) 51 0 80 abends, tagsiber 77 44
Fax 51 4 38 + lutz.wostzatek@wostatek.de

e-mail : lichtblick@Ilichtblick-heuberg.de

Bereichsleiter Aktion 55plus:

Ginter Rutha, Gosheim Tel. (0 74 26) 14 16
Roland Schubert, Wehingen  Tel. (0 74 26) 85 60
Eberhard Mehner, Wehingen Tel. (0 74 26) 82 67
Margit Stein-Mattes, Béttingen Tel. (0 74 29) 23 16

Ansprechpartnerin Aktion 55plus: Andrea Vol3
Wehingen, Tel. (0 74 26) 88 96
e-mail : 55plus@lichtblick-heuberg.de

Homepage : www.wostatek.de/lichtblick (keine eigene Domain mehr)

Konten:
Kreissparkasse Wehingen, BLZ 643 500 70, Konto-Nr. 641 500
Volksbank, BLZ 643 901 30, Konto-Nr. 41 83 28 005
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